FAKULTNI NEMOCNICE
OSTRAVA

Vyporadani pripominek zdravotnich pojistoven k vykonim
dennich stacionara 00044 a 00045

Mili kolegové, dékujeme za zaslani pfipominek a nize uvadime odpovédi na pfipominky jak VZP tak Svazu
ZP a zasildme upravené registraéni listy.

1. Egroterapeut i zdravotné-socialni pracovnik jsou oba nadkategore S (nikoliv J).
— upraveno v RL

2. Predkladano opakované (03/2025) a stale ma RL i zadost nedostatky. Opét chybi kone€na bodova
hodnota OD, informace o hodnoté bodé, ¢i o¢ekavané vysi thrady za OD nebo poétu vykazovanych
OD za rok.
— konec€na hodnota OD je 6644 bod, u détského 8294, pocéet vykazovanych OD za rok 40 (délka
max. 8 tydn( s frekvenci opakovani 1/rok), vée dopinéno do RL

3. Nejsou dopinény sdilené odbornosti, které ZP pozadovala
— vykazuje pouze odbornost L3, v den vykazani koédu stacionare nelze jiz vykazat zadné jiné kody
odbornostmi 305,306,309,901,910, 914, 931 —jiz v RL definovano

4. Stale je uvedena obloznost rozsahem 60-70%, nelze tedy dopocist jednozna¢nou bodovou hodnotu
OD dle "standarniho" postupu.
— jelikoz se jedna o sluzbu, ktera neméa v CR obdoby, neni srovnatelna se zadnou aktuéing
dostupnou sluzbou, nelze uplatnit standardni dopog¢itavani personalnich nakladl a rezie. Nicméng,
pokud ma byt u¢inén kvalifikovany odhad na zakladé dosavadnich zku$enosti Ize uréit 70%
obloZnost.

5. V sekci "Strava" je uvedeno, ze v OD neni kalkulovana strava a neni zde uvedena cena stravni
jednotky, je zde v8ak uvedeno odlivodnéni stravni jednotky - uvést do souladu.
—opraveno v RL

6. OD 00021 (OLU ) - 661 bodi (uhradu za kat 1 rozmezi 2 879,48 az 3 357,18 K¢&),
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OD 00026 (détsk. OLU) ma 792 bodu (Uhradu za kat 1 v rozemi 2 879,48 az 3 912,30 K¢&),

OD 00043 (otevi. Psych. stac.) ma 1 593 bodu (uhrada v odb. 306 je 1 784,16 K& v r. 2026)........
Predkladany navrh vychazi na cca 1 544 bodl (propo¢et VZP pii 60% obloznosti), dle pfedkladatele
(asi) na 6 644 bodl. Nelze souhlasit s navrhovanou kalkulaci osobnich naklad( ve vy$i 6000 bod,
ani rezii k OD ve vys$i 10% celkovych naklad.

—jedna se o sluzbu, ktera se svym rozsahem, intenzitou a Gé¢innosti rovna hospitalizaci na akutnim
psychiatrickém oddéleni. Stejné tak je jeho efektivita posuzovana ve véech dostupnych a citovanych
studiich. Jedinym rozdilem je to, Ze pacient odchazi pfes noc a vikendy domd, tim padem je sluzba
domacich podminkach pouzivat nabité poznatky. Personalni naro¢nost a kalkulaci bodu je proto
nutneé srovnavat s cenou ltizkodne na akutnim psychiatrickém oddéleni, a ne se sou¢asnymi

ambulantnimi kédy nebo kédem otevieného stacionare pro dospélé.

Ekonomicky dopad - neni znama kone¢na bodova hodnota OD, ani Uhrada, ani pfepokladané roéni
pocty vykazanych OD, nutno doplnit.
— doplnéno viz vyse

Pro uvedené ucely Ize vyuzit OD 00043, ktery je pro odb. 306 sdileny. Pii planovaném poétu
détskych stacionari je navrh personalné nadhodnocen, chybi jak lékafi, tak sestry i psychologové,
celkova kalkulace na OD je nadhodnocena. Neni definovana cilova skupina. Nejasnosti ohledné
poctu hodin pfimé péce.

—argumentace viz vySe. V soucasné dobé vznikaji akutni détska psychiatricka oddéleni, coz je
vzhledem k dostupnosti péce dobie. Ale jednim z divodu nutnosti zfizovani dal$ich akutnich
oddéleni je naprosty nedostatek sluzeb komunitnich, mezi které denni stacionare patii. Pokud je
personal pro vznik novych akutnich oddéleni, byl by jesté personal pro nové denni stacionare, které
potfebuji personalu o néco méneé vzhledem k chybgjicim no¢nim a vikendovym sluzbam, a tak jak u
lékard, tak u oSetfovatelského personalu. Celkové je pége v dennim stacionafi levnéjsi, a hlavné pro
pacienty pfiznivéjsi s celkové stejnou efektivitou, ktera je podlozena studiemi.

Navrzena doba trvani je 8 hodin. Tyto déti jsou v8ak $kolou povinné, je zajisténa vyuka (pedagog
zminen neni, do 15 let je povinna Skolni dochazka)? Tedy kolik % ¢asu je vyhrazeno pro
poskytovani vlastni zdravotni pé¢e? Nebo je péce poskytovana pouze o vikendu?

— stacionar probiha v pracovni dny, déti jsou na dobu pobytu v dennim stacionafi omluveni ze
vzdélavani a jsou vzdélavany formou individualniho samostudia. Celkova pé&e ve stacionafi je
koncipovana na maximalni dobu 8 tydn(, coz je doba, po kterou je moznost omluvit dit& ze

vzdélavani bez nutnosti komisionalniho prezkous$eni.
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10. Tento OD je velmi nakladny 16 tis. bod( pfi aktualni HB 1,11, Ghrada je tedy 17 850 K& na 1 den pro
1 pacienta (obdobnou Ghradu ma NIP pro dospélé OD 00017!). Diskuse nutna.
- Jedna se o nedorozumeéni. Kalkulace na jednoho pacienta je 6000 bodd.

11. Kolik déti je zamysleno k pobytu v daném stacionafi v jeden den, s ohledem na personalni zajiténi?
(jedna se o OD, ktery se vykazuje na 1 URC).
— kapacita stacionare je kalkulovana na 10 déti pod 12 let a 12 déti nad 12 let, coz vychazi z nasich
zkusSenosti s udrzitelnym provozem a je na tento pocet také kalkulovan personal.

12. Psychiatrickou pé¢i doporucujeme strukturovat — stava se pridavanim dalsich OD ponékud
nepiehlednou. Je nékde uveden algoritmus péée?
— Otevieny denni stacionar je intermediarni formou péée. To znamena, Ze stoji mezi liiZkovou pééi a
béZnou ambulantni pé¢i. Jak uvadime v Zadosti, otevieny denni stacionar umozriuje intenzivni
I&Ebu, tak Ze mize a) predejit nutnosti hospitalizace u pacienttl, kde je dusevni onemocnéni
nezvladnutelné bé&Znou ambulantni pé¢i b) mlze zkratit hospitalizaci, protoZe hospitalizovanym
pacientim zpfistupni intenzivni pé&i, aniz by byl pfitom nutny pobyt na liZkovém oddéleni. Obé
uvedené funkce v dusledku snizuji naklady na pééi.

Zavérem: Denni stacionar predstavuji zakladni kdmen moderni psychiatrické péée. Jsou zahrnuty v koncepci
péce o détske a adolescentni pacienty s duSevnim onemocnénim a jde v souladu s reformou psychiatrické
pece. Vysledky péce v dennich stacionafich jsou srovnatelné s péci na akutni psychiatrickych oddélenich.
Ale bez jasné podpory, kterou je pravé vytvoreni kody, ktery pokraje naklady denniho stacionafe, nemohou
dalsi denni stacionéafe vznikat a disledkem bude trvajici nedostupnost akutni pedopsychiatrické péce, ktera
vede ke zvySovani akutnich hospitalizaci, které maji vétsi jak pfimy tak nepfimy ekonomicky dopad, jelikoz
neadekvatné léCeni nebo nelé€eni psychiatricti pacienti v détském véku maji nasledné mnohem horsi
vysledky ve vzdélani a nasledném uplatnéni na pracovnim trhu.

Reference:

1. Rubenson, M. P., Gurtovenko, K., Simmons, S. W., & Thompson, A. D. (2024). Systematic review:
Patient outcomes in transdiagnostic adolescent partial hospitalization programs. Journal of the
American Academy of Child & Adolescent Psychiatry, 63(2), 136-153.
https://doi.org/10.1016/j.jaac.2023.03.022

2. Thun-Hohenstein, L., Weltjen, F., Kunas, B., Winkler, R., & Fritz, C. (2021). Outcome quality of
inpatient and day-clinic treatment in child and adolescent psychiatry—A naturalistic study. Children,
8(12), 1175. https://doi.org/10.3390/children8121175

3. [Ezquiaga Bravo, 1., Vilar Garcés, A., Pérez Lucero, C., et al. (2025). Which patients benefit most
from intensive treatment in a day hospital for children and adolescents? European Psychiatry.

Fakultni nemocnice Ostrava

17. listopadu 1790/5 / 708 52 Ostrava-Poruba

Telefon: +420 597 371 111

E-mail: posta@fno.cz / www.fno.cz / datova schranka: u2nmpm2

DIC: CZ00843989 / ICO: 00843989

Cislo uétu: CNB Ostrava, 66332761/0710 Kod MTZ: 3602032




4. Barnes, S. E., Boekamp, J. R, Davis, T., et al. (2022). Perspectives on General Partial Hospital
Programs for Children. In Handbook of Evidence-Based Day Treatment Programs for Children and
Adolescents (pp. 81-101). Springer.

5. Huss, M., Jenetzky, E., & Lehmkuhl, U. (2000). Tagesklinische Versorgung kinder- und
jugendpsychiatrischer Patienten in Deutschland: Eine bundesweite Erhebung unter Beriicksichtigung
von Kosten-Nutzen-Aspekten. PsychArchives. https://psycharchives.org/handle/20.500.11780/2524

6. Schepker, R., & Kélch, M. (2023). Die Versorgungslandschaft der Kinder- und Jugendpsychiatrie und
-psychotherapie in Deutschland: Strukturen, Herausforderungen und Entwicklungen.
Bundesgesundheitsblatt — Gesundheitsforschung — Gesundheitsschutz, 66, 745-751.
https://doi.org/10.1007/s00103-023-03724-1

Doc. MUDr. Michal Goetz

MUDr. Jan Uhlif

Fakultni nemocnice Ostrava

17. listopadu 1790/5 / 708 52 Ostrava-Poruba

Telefon: +420 597 371 111

E-mail: posta@fno.cz / www.fno.cz / datova schranka: u2nmpm2

DIC: CZ00843989 / ICO: 00843989

Cislo u¢tu: CNB Ostrava, 66332761/0710 Kod MTZ: 3602032




